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① 健康促進

◇ウェアラブルバンドの活用

◇社内ウォーキングイベント、健康イベント開催

◇野菜摂取推進月間：カゴメのベジチェック設置
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②コミュニケーション活性

◇社会見学会＠愛知県警本部の開催

       ◇Boccha大会、ボーリング大会

◇安全に関する職場討議
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③健康リテラシーの向上

◇健康関連検定の受験推奨

◇生理痛体験研修の実施

◇各種健康セミナー開催
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④エンゲージメント向上

◇健康ワーケーション開催

◇エンゲージメント調査の実施

◇健康経営に関するアンケート調査の実施
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CSR活動と社外発信

高速道路に係わるすべてのステークホルダーの健康が、

高速道路の安全とお客さまの安心につながることから

血管年齢などの健康測定を無料で行う

“健康チェックパーキング”を実施しています。

中日本サービス公式YouTubeチャンネル

中日本サービス地域共創専用サイト

スポーツ庁 Sport in Lifeコンソーシアム 加盟

観光庁 テレワーク・ワーケーション官民推進協議会 入会

愛知県健康経営推進企業 登録

・スポーツ庁委託事業「令和5年度Sport in Life推進プロジェクト（スポ

ーツ人口拡大に向けた取組モデル創出事業」 採択団体の最終報告掲載

・加盟団体の取組み掲載 (健康ワーケーション)

スポーツ庁 Sport in Life推進プロジェクト

観光庁 ワーケーション月間特設サイト

あいち健康経営ネット

観光庁 ワーケーション月間(11月)特設サイト
アクション宣言・実施報告 掲載

あいち健康経営ネット/登録企業紹介 取組み内容掲載

・健康ワーケーションプロモーション動画配信/実施内容掲載

・社員向け「NNS健康チャンネル」開設

時 場 所 体験者数

2022年12月 海老名SA 75名

2023年11月 福井県大野市 343名

2024年4月 富山県滑川市 240名

2024年10月 福井県大野市 400名

ステークホルダーの健康を通じた高速道路の安全や高速道路沿線の地域貢献のため、各地で「健康チェックパーキング」を実施しています

当社の取組みを広く社外に発信することで、企業イメージの向上と、社員のモチベーションやエンゲージメントの向上を図っています

PowerPoint プレゼンテーション

テレワーク・ワーケーション官民推進協議会

みち×まちcolon’s

https://sportinlife.go.jp/doc/offer01/2023/09_kd1.pdf
https://sportinlife.go.jp/doc/offer01/2023/09_kd1.pdf
https://workcation-kanmin.com/workcation.html
https://michi-machi.com/
https://michi-machi.com/
https://michi-machi.com/
https://michi-machi.com/
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